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遇見秋田 
DAY.1 

第一天的早上，我們大家到客運的車站集合，

即使很早起，但是大家並沒有絲毫的疲憊感，

帶著愉悅的心情前往桃園機場，到了機場才和

導遊姊姊會合。坐了三個多小時的飛機後終於

到了仙台機場，飛機在下降的時候我的頭超暈，

下飛機的時候還差點吐==。一出機門瞬間感到

一股寒意湧了上來，衣服又都在行李裡面，我

們就頂著兩件衣服一路搭車來到了角館。因為

下飛機之後差不多是晚餐時間，所以我們在車

站買了牛舌便當準備在車上吃，

然後那個便當超酷的!!!它本來

是冷的，然後有一條線拉出來它

會自己加熱，熱到旁邊本來白色

的標籤都燒焦了，而且它裡面還

有附鹽巴根辣椒真的很貼心，吃完之後因為頭還是有點暈所以就先睡覺了。

才剛下車，發現于庭開始尖叫，因為地上”積雪”了!!!!完全忘記冷 and頭暈這



件事。一出車站就看到菅原さん和佐藤さん車站前迎接我們，她們人看起來

都超親切的~~他們帶著我們走去旅館，路上都是積雪，忍不住去摸了一下，

結果是硬的，導遊姐姐說那個是一兩天前下的所以已經結冰了。到了旅館，

老本人看起來也很親切，他提醒我們門會自動鎖起來所以出來一定要帶著鑰

匙，然後我們先跟菅原道別，互相道晚安之後，我們就進房間了。崇信放完

行李後就跑來我們房間，我們一起開了直播，整個超級無敵吵，笑聲尖叫聲

樣樣來，直播到一半，我們闖禍了-----我們把鑰匙放在房間裡走了出來然後

門就關上了……我們先去崇信房

間然後打電話給老師，老師叫我

們自己解決，可以順便練習說日

文，但是出來的時候剛好遇到導

遊姊姊，問我們怎麼了之後就去

幫我們跟老闆解釋，門也順利開

了。回房間之後，我們繼續開著

直播，然後跟同學視訊，到了差

不多一點才去洗澡，之後又整理

一下行李玩一下手機，到了三點

才躲進溫暖的棉被裡。 

 



DAY.2 

第二天的早上，老師說 7:50在旅館櫃檯集合，但是我們不知道早餐是要大家

一起開動，拖到了快 7:30，就被班導念了…如果我們知道是大家一起開動絕

對不會那麼晚的!!但是這些都不是重

點!在我們快吃完的時候……下雪

了!! 

我們就速速解決早餐後馬上往外衝，

因為是在一樓吃早餐所以馬上就衝到

外面了。還沒衝出去之前大家就興奮的跟

甚麼一樣哈哈。出去之後當然就開始尖叫

啦~~我們就趕快先拍了幾張照然後趕快

回去收拾行李，還完鑰匙然後跟老闆道完

謝之後就出來了，只是出來後又沒在下雪

了…然後我們就去了在日本的第一個行

程----新潮社紀念文學館。裡面全部都是

文學的東西看到我的頭有點暈…看到最

後面的時候發現有一個地方在放影片，我

們就坐在那邊順便休息。看完之後我們就去武家屋敷逛了一圈，買了很多要

給同學的紀念品。然後在一間商店的旁邊看到一隻秋田犬!!!超可愛的!!在那



裏拍了好多照片~只是不能摸他嗚嗚…到了中午，我們去「土間人」吃午餐，

覺得日本觀光局超好的!!都讓我們自己決定要吃甚麼，這樣剛好好到超挑食

的我哈哈!不然每次都一堆不敢吃的東西顆顆。吃完飯後我們就搭 JR去千秋

公園散步，因為那裏有積雪，所以我們一起蹲在那邊做雪人，只是那個積雪

好硬…所以我們只能做幾個很小的。然後我們本來之後要去美術館結果好死

不死剛好休館…所以菅原さん和佐藤さん

帶我們去看竿燈節的表演。他們超強的!!

用一支細細的竿子撐起15甚至30公斤的燈

籠，而且還可以一人接著一人然後加竿子讓

他越稱越高，然後還可以撐在額頭、肩膀和

腰上，真的超厲害的!!之後他們也都讓我們

一起上去體驗~4點多的時候我們先去晚上

要住的飯店附近的一間百貨公司，因為那間

百貨公司只有開到 7點，在那裏買到了一雙

鞋子好開心~~~晚上我們去「無限堂」吃晚

餐，吃到了秋田的名產----烤米棒，只是跟

想像中的有點不一樣，因為它是用煮的不是

用烤的，味道有點微妙哈哈哈。晚上回飯店

之後也沒幹嘛，但還是又拖到好晚才睡，就



這樣結束了秋田遊的第二天。 

DAY.3 

今天早上很早起~~~然後今天早上一起來

發現外面也在下雪ㄟ!!而且蠻大的，好美

~然後今天早上是我們大家最期待的行程

而且是本來沒有的----滑雪場!!!菅原さ

ん和佐藤さん昨天看我們看到雪都好興

奮的樣子所以就問我們要不要來滑雪場，

我們當然馬上說好啊啊啊啊啊啊!!!真的

超愛他們的 TAT不過他們說怕沒時間就不

讓我們滑雪了但還是超期待的啊~雖然我們沒有要去滑雪，但是看到一堆雪就

好爽啊啊啊啊~菅原さん和佐藤さん幫我們租了三個滑雪板讓我們可以一起

玩，玩得差不多之後我們開始在那裏堆雪人。因為滑雪場那裏都持續在下雪

所以那裏的雪都是軟軟的那種，跟昨天在公園看到的完全不一樣。只是，雖

然說是軟的積雪，但是做雪人真的不是普通的難…先是要把它變大顆就已經

不簡單了，還要把它搓圓，之後是菅原さん有教我們小技巧，才知道怎麼把

它變比較大顆，至於把它變圓呢…就是耐心問題了 XD我們光做雪人就做了一

個多小時，做完我們還幫雪人打扮哈哈!我們在那裏玩了一整個上午但是好開

心!中午的時候，我們先搭公車到田澤湖，走了 10幾分鐘的路才走到餐廳



----ORAE。也是讓我們自己點餐的一餐，因為我本身就很喜歡吃咖哩所以點

了一份豬排咖哩飯，我覺得超好吃的!!而且他的咖哩不像我們平常中午在學

校吃的咖哩，很黃很不濃稠，他的超"ㄍㄜ"的~整個吃了就是爽啊~崇信跟于

庭點的東西都有炸雞肉，也很好吃。吃完的時候，我發現他有填意見的表格，

就把他拿來填了，雖然有些看不懂，但勉強的把他填完了哈哈！有一格問住

哪裡，他會寄 DM，我就填了台灣，不知

道會不會寄來給我 XD吃完飯我們走回

去公車站，然後他那裡有專繞田澤湖的



車，繞到第一個地方----「辰子像」。我們去的時候剛好是比較低潮的時候 所

以看得到整個雕像的底座，聽菅原和佐藤說，高潮的時候會把整個底座淹掉。

然後下一站----「御座石神社」。 

那個神社沒有神社本體，只有一處紅色鳥居孤單地立在湖畔，但是也很美，

因為我們去的時候地上整個都積雪真的超美的!!!然後對面走進去也有一個

「辰子姬」的雕像，但是還是湖中的那個比較美啊!!繞完田澤湖之後，就先

去飯店了，因為飯店在山上，所以路程花了點時間，我們就也先在車上小憩

了一下。下公車之後，整個被那個積雪嚇到了…路邊的雪居然積得比我的身

高還要高!!!而且整條路都是，公車站牌也被蓋過了，真的很狂!!然後可能也

因為是山上，所以感覺更冷了。 

我們去房間放完行李後就先去餐廳吃

飯，這天的晚餐是自助式的，而且他們

的餐廳超貼心的，都會把會讓人過敏的

食材都標出來，結果超過一半的東西于

庭都不能吃，因為有蝦子，然後他對甲

殼類的東西都過敏。 

然後吃完飯後，終於有得泡湯了哈哈！

等到了第三天的飯店終於有溫泉了~本來還在思考怎麼跟班導一起去泡畢竟

是裸湯結果班導就自己先開口說要分時間去泡了哈哈!然後在我跟于庭出房



間準備要去泡的時候菅原さん和導遊姊姊已經泡完回來了，然後佐藤さん跟

我們一樣也正要去泡，五個人就在走廊相遇了，然後我們就在走廊一起拍了

照，然後大家都跟著我們一起做了網美姿勢真的快笑死!! 但是大家真的都好

可愛~然後因為我跟于庭經驗不足，不知道到底要不要先洗澡，所以就偷偷看

別人怎麼做我們就怎麼做，突然覺得我們好像變態哈哈哈哈哈!!泡完之後回

到房間，桌上它都有擺茶具，崇信就來我們房間然後大家一起喝茶聊是非，

結果還是搞到好晚才睡覺@@

好像 1點多才睡但是是我們這

三天最早睡的一天 XD 

 

DAY.4 

第四天的早上是個超級克難

的早晨啊…隔天 8:30要集合，

然後我設了 6:30的鬧鐘，結

果…因為我只有設一個，所

以悲劇發生了…鬧鐘一響的

時候我就馬上起床了，結

果!!!!我把它關掉之後又馬

上睡著了 XDDD 我們就這樣



睡睡睡睡到了 8點，崇信打電話給我們，我

關靜音而已但是不知道為甚麼我就醒了，然

後一醒來就開始一直尖叫:「啊啊啊啊啊啊

啊!!!8 點了!!!黃于庭 8 點了!!!」我們就

趕快先梳洗換衣服然後崇信幫我們整理房

間和行李，就這樣匆匆忙忙地整理了 15 分

鐘，崇信也跟我們很晚才去吃早餐，好不容

易才趕在 8:30 之前在大廳集合，真的是會

趕死人 XDD 集合之後我們大家穿著飯店準備的雨鞋在飯店附近逛逛因為那裏



一整個都算是乳頭溫泉鄉，它的雪真的都積的超高的!!逛完之後我們搭公車

去另一個也是乳頭溫泉鄉的地方，那裏的雪也都積的超高的!!果然是「雪國」

啊~~~然後那裏有一條河，河邊也整個都是積雪，我真的想不到美之外的形容

詞了哈哈!! 但是沒有拍特別多有人的照片真的是很可惜…然後那個時候就

在那條河上的橋拍了一張半背影照哈哈~~然後因為雪靴都溼掉了，我的布鞋

又很容易吸水，所以就穿了第二天在百貨公司買的新鞋了顆顆顆。逛完溫泉

鄉之後，我們搭他們的縣車下山，在車上的時候他們問我們要不要去電器行

或是藥妝店逛逛，可能是因為時間不夠所以只有去了電器行，然後他們裡面

東西似乎都比其他地方貴，但是我還是在那裏買了一個超薄行充和兩個耳機，



一個給我哥哥的~這樣就花了 7.8000 真的不是普通的貴啊…逛完之後就去吃

了在日本的最後一餐，感傷啊…….這參事他們已經事先幫我們訂好的，但是

還是好好吃，肉雖然蠻鹹的，但是配飯剛剛好。 

雖然裡面還是有蠻多我不敢吃的東

西，但是之後又多叫了一碗飯所以

吃得蠻飽的~吃完的時候，餐廳裡有

賣一些紀念品和食物，在那買了幾

包仙貝，不知道好不好吃~吃完之後，

我們大家一起走去「秋田藝術村」，

然後因為時間快不夠了，所以他給

我們一校時的時間體驗----畫土笛。他的土笛類似台灣的陶笛，那裏的阿姨

拿了全白的土笛給我們，讓我們自己 DIY，然後我就上網找了三眼怪的圖案畫

上發現其實還蠻可愛的。到了車站，在那邊等車的時候，菅原さん把一袋東

西拿給班導，是獎狀！！！！日本的獎狀超酷的！他們的獎狀比台灣的大好

多，但是我們那個時候忘記拿著獎狀和他們拍照了………然後他們有附像大

學畢業都會有的一個管子，可以把獎狀捲好然後放進去收好。結束之後就是

要分別的時候了…菅原さん和さん只有送我們到車站，他們就要先做縣車回

去了，我們大家在車站了時候跟他們說了道別的話，希望他們有空可以來台

中玩，換我們帶他們玩，然後這幾天很感謝他們，在進車站之前我們大家不



捨的相擁，真好不捨….雖然只有幾天，但是…嗚嗚嗚…導遊姐姐跟著我們到

了機場，我們就先在機場逛，逛到入關的時間到，跟班導集合後就排隊入關，

導遊姐姐就一直陪我們到入關之後才走。上飛機之後，不知道是什麼原因，

我們在飛機上等了好久才起飛，班導怕說飛機不會飛，所以他說要先叫導遊

姐姐幫我們訂房間哈哈！然後就這樣拖了半小時終究還是飛了哈哈哈。本來

我們還想說如果飛機不能飛，我們還可以在日本多待幾天呢呵呵!!就這樣結

束了累累的秋田四日遊了。 

  



心得報告 

剛開始知道有這個比賽的時候，我們三個也不知道為甚麼就在一組了，似乎

是因為位子剛好坐在一起，然後一轉頭一個眼神就一起了!在製作的過程中其

實遇到蠻多挫折的，找景點、翻譯、排時程表…各種我們不曾做過的事，都要

一一摸索，尤其在排時程表示最花時間的，因為要配合交通工具的時間，我

們搞了好久好久才搞出一個頭緒來。都做完後有一種很特別的成就感。到了

3/1，我們從早上等成績發表，一直等一直等，結果到了中午，他說要延期公

布，才一天心情就已經夠忐忑了居然還要延期，就這樣等到了 3/3，結果終於

發表了…因為我們不能用手機所以是班導收到消息之後來教室跟我們說，第一

名!!!!我們一聽到大家都瘋狂地開始尖叫，然後任課老師就很不知所措哈哈!!

居然第一名ㄟ!!好不可思議!!我打電話跟我媽說的時候他還跟我確認了好幾

10 遍才相信，雖然我自己也不太敢相信。之後得知了我們去日本的行程居然

要用我們排的，有點小小失望，因為覺得我們的行程其實有特別，但是好去

完日本回來，感覺一切都好不真實，雖然沒有跟他們的高中生交流到，因為

他們那個時候剛好是春假，但是還是很有意義，畢竟我們大部分都是走我們

自己排的行程 


